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Introduzione

Il concetto di sviluppo sostenibile richiede alle Universita
di recuperare un ruolo non marginale nell’educazione
degli studenti.

Contribuire alla crescita delle future classi dirigenti non
solo con percorsi formativi, ma anche con percorsi
educativi che portano verso scelte in sintonia con lo
sviluppo sostenibile: dal cibo al comportamento civico.

Risulta fondamentale creare «stimoli» finalizzati a
sensibilizzare gli studenti verso un mondo con principi
Innovativi, diventati ormai una nuova necessita.
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La RUS come strumento operativo di confronto




Le attivita della STATALE

1. Partecipazione al Progetto: CITTA STUDI CAMPUS
SOSTENIBILE con particolare riguardo alle competenze
proprie di Ateneo. L’analisi del Food service di Citta Studi.

2. Forte attivita divulgativa declinando il concetto di
Sostenibilita in piu ambiti

3. Azioni atte ad identificare il livello di sostenibilita di Ateneo

4. Attivita di «retex»: iscrizione alla ISCN, partecipazione
attiva agli atti fondativi della RUS
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1. Il Progetto CSCS

A POLITECNICO
UNIVERSITA
DEGLI STUDI . DI MILANO
DI MILANO

eCampus Sostenibile Citta Studi nasce nel 2011 per volonta del Politecnico di
Milano e dell’Universita degli Studi di Milano

eScopo: mettere in atto nell’area di Citta Studi una serie di best practices per
migliorare la qualita della vita degli studenti e delle persone che vivono intorno

all’area

el a collaborazione si rivela vincente: 'unione fa la forza

-CITTA S TUDI

CAMPUS SOSTENIBILE
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| TAVOLI TEMATICI

PEOPLE

ENVIRONMENT

EMERGY

\“

MOBILITY

FOOD AND HEALTH

Intende sviluppare le tematiche
legate al cibo e alla salute attraverso
il miglioramento della conoscenza
degli alimenti, della loro produzione
e della conservazione, della
promozione del benessere psico-
fisico per mezzo dell’alimentazionee
stili di vita corretti, inclusa la pratica
sportiva e una dieta adeguata, ed
anche la valorizzazione della
sostenibilita delle filiere agro-
alimentari e l'indicazione di linee
guida per fornitori di ristorazione
collettiva all’interno degli atenei e in
altre strutture




Il food Service di CSCS
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STEP 2:
Coinvolgimento
degli utenti

Il questionario:
Parla come mangi

Coinvolta tutta la
popolazione della
STATALE e del
POLITECNICO (circa
100.000 persone).
Risposte:

STATALE 10%,
POLITECNICO 15%

Attivita Ristorative
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STEP 1:
studio della zona
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STIMA AFFLUENZA (studenti/giorno)
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Risultati STATALE:

colazione

altro
3%

al bar
13%

acasa
84%

pranzo fuori casa
n.volte a settimana

6o7 O
7% 6%

64%

spuntino mattutino

altro
2% acasa
in aula/
ufficio
40%
alle
macchinette
1004
pranzo fuori casa
I bar interno
altro universita
2% 794
bar vicinanze
universita
15%
da casa
43% mensa
universitaria
15%
pizzeria
. 5%
supermercati/  trattoria/
neg. _ ristorante
alimentari 4%
9%

snack pomeridiano

altro
aule/ 204

ufficio
23%

acasa
49%

macchinette
15%

al bar
11%

o Offerta
o Economicita
e Tempo
e Qualita

Spazi per il
consumo
diretto



2. Divulgazione
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GIORNATA DELLA
SOSTENIBILITA
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ALIMENTAZIONE E SOSTENIBILITA

Politecnico di Milano e Universita degli Studi di Milano organizzano la seconda
edizione della giornata della sostenibilita nell’ambito del progetto Citta Studi
Campus Sostenibile.

SO

o -ClTTI\ STUDI
CAMPUS SOSTENIBILE

Filiere alimentari, protezione delle piante, agricoltura urbana e buona tavola a
Milano saranno gli argomenti affrontati da docenti e aziende del settore.
In programma, anche stand degustativi e cineforum a partire dalle 20.30.

-CITTA STUDI

CAMPUS SOSTENIBILE

LA

LI

POLITECNICO
DI MILANO

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI MILANO

Per maggiori dettagli e per registrarti consulta il sito
www.campus-sostenibile.polimi.it

GIORNATE DELLA
SOSTENIBILITA

FOCUS AMBIENTE

21 MARZO 2014

Per informazioni
campus.sostenibile @ polimi.it
ramniie enctanihilo @ inimi it

Mercoledi 23 ottobre 2013, ore 9.15
Aula Osvaldo De Donato
Palitarnicn di Milano

nardo da Vinci 32

FEFASPETTIAME@!

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI MILANO

] .cm)\ STUDI

CAMPUS SOSTENIBILE

Nell’ambito delle “Giornate della sostenibilita” organizzate nel corso de!l’ann‘q
dal Progetto Citta Studi Campus Sostenibile, Politecnico di Milano e_U_r\_\Yerst(a
degli Studi di Milano promuovono una giornata dedicata alla sostenibilita
ambientale, per la prima volta fuori dagli spazi universitari.
Levento & rivolto alla cittadinanza del quartiere di Citta Studi e agli studenti e Y
prevede una parte di seminari scientifici e una sessione “Ask the scientist’ a partire
dalle ore 20.30, in cui i ricercatori dei due Atenei presentano il proprio lavoro
animando un dibattito con i partecipanti per discutere e chiarire dubbi su temi
ambientali. : :
Lobiettivo & duplice: condividere con cittadini e studenti le ricerche in tema di

i e ibilita sviluppate dalle universita e diffondere il progetto
sul territorio nell’ottica di costruire con la comunita un percorso comune verso la
sostenibilita.

Per conoscere il programma e per
registrarti consulta il sito:
www.campus-sostenibile.polimi.it

Seminario
Alimentazione e sport
13 maggio, ore 14.30

Centro Sportivo Giuriati, via Pascal 6
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UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI MILANO

Interventi

EC!TTA STUDI

ICAMPUS SOSTENIBILE

Per informazioni
cs.environment@polimi.it

Venerdi 21 marzo 2014, ore 14:00
Auditorium

via Valvassori Peroni 56
20192 Milana

POLITECNICO
DI MILANO

Proteine e dintorni S
Amelia Fiorilli - Universita degli Studi di Milano

Cibo e attivita sportiva e
Salvatore Ciappellano - Universita degli Studi di Milano

L'esperienza di allenamento nel disabile
Martina Caironi - Campionessa Paralimpica

UNIVERSITA

- Lo sport da giovani come riserva in eta avanzata
Arsenio Veicsteinas - Universita degli Studi di Milano
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Question Time

Evento promosso nell’ambito dello Sport Day 2014.

In caso di maltempo, il seminario si terra in aula 602 (via Pascal 36)

Giornate della sostenibilita, 13 e 14 novembre 2014
L'arte della divulgazione: ricerca scientifica, cultura letteraria e comunicazione d'impresa

Giovedi 13 ore 14.30 - Sala

Palazzo Greppi, via S. Antonio 10/12

16.00 Bruno Falcetto, Universita degli Studi di Milano

Saluto di benvenuto Parlare di letteratura oggi. Forme, generi e circuiti

Gianluca Vago, Rettore dell’Universita degli Studi di Milano

Giovanni Azzone, Rettore del Politecnico di Milano 16.20 Federica Colonna, Giornalista di diverse testate, esperta
Giuliano Pisapia, Sindaco di Milano di comunicazione e blogger
Claudio Gandolfi, Universita degli Studi di Milano Omero. Profilo di una tweet-star
1l progetto Campus Sostenibile 16.40 Discussione
Nicoletta Rosati, Universita degli Studi di Milano
PAUSA
Non solo Letteratura
Presiede Claudio Gandolfi, Universita degli Studi di Milano Parole per tutti

Modera Mauro Novelli, Universita degli Studi di Milano
15.00 Luca Clerici, Universita degli Studi di Milano
La civilta della divulgazione Lintervista
17.20 Marino Sinibaldi, RA/, trasmissione radiofonica Fahrenheit
15.20 Davide Rampello, curatore di Padiglione Zero per EXPO 2015

Londra 1851, ovvero la messa in scena del mondo Tavola rotonda

17.50 Partecipano: Adrlano Agnati, T.C.I. - Raffaello Cortina,
dell'omonima casa editrice - Massimo Negri, direttore della
Fondazione European Museum Academy - Pietro Greco,
Radio3Scienza

15.40 Silvia Morgana, Universita degli Studi di Milano
Oltre il "medichese"? Lingua e divulgazione in medicina
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4. La RETE

La STATALE crede fortemente nei confronti con altre
Universita nazionali ed internazionali, nel rispetto delle
proprie peculiarita.

2012: iscrizione alle ISCN con la sottoscrizione dei
principi ispirati allo sviluppo sostenibile delle
Universita

Principle one Principle two Principle three
Buildings and their ide nning ion of rg_s_nrch

P g
impacts and target settings teaching, facilities,
aaaaaaaaaa

2013: ECOMONDO, Rimini prima proposta di istituzione di una Rete di
atenei italiani ispirati ai principi della sostenibilita

Attraverso la condivisione di best practices e possibile
Intraprendere una strada che porta ad uno sviluppo
virtuoso della singole istituzioni.
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CONCLUSIONI

Il percorso della sostenibilita si configura come un percorso
che inizia ma che non ha fine.

Il futuro in STATALE e quello di definire un servizio per
la sostenibilita diffuso a tutti i livelli: si pensa ad una
struttura permeabile ed integrata che permetta una
difftusione capillare dei principi della sostenibilita tra
ricerca e didattica; tra docenti, studenti e personale
tecnico; tra 'Universita e la citta.

Solo tramite tavoli dedicati, comunque, e possibile
crescere verso uno sviluppo davvero sostenibile per tutto
Il sistema Universita ed il sistema Paese.
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GRAZIE A TUTTI PER UATTENZIONE!
B BEC!TTA STUDI

Riccardo Guidetti: riccardo.guidetti@unimi.it



